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Voorwoord 
 
Beste leerlingen en ouder(s)/verzorgers, 
 
Dit boekje vormt samen met de examenwijzer en het examenreglement het totaal van de informatie die jullie krijgen over het examen.  
 
Vorig jaar is het examen al gestart met schoolexamentoetsen voor enkele vakken en met het afronden van de vakken maatschappijleer, KCKV en het profielwerkstuk. Dit 
jaar volgt de rest van het schoolexamen en volgt in mei 2026 het centraal examen.  
 
In dit boekje vind je voor elk vak het PTA (programma van toetsing en afsluiting). Hierin staat precies welke toets je in welke periode krijgt en waar deze over gaat. 
 
Op onze site (www.stanislasdaltondelft.nl ) onder ‘Ons onderwijs’, kopje ‘Overgang, doorstromen en examen’,  staat het hele examenreglement 2025-2026 waarin de 
rechten en plichten van docenten en leerlingen met betrekking tot het examen staan. Hierin zijn ook de gang van zaken tijdens het schoolexamen en centraal examen, de 
maatregelen bij onregelmatigheden en herkansing van het schoolexamen te vinden. 
 
Lees het PTA-boekje, de examenwijzer en het examenreglement goed door, zodat je op de hoogte bent van alles rondom je examen. Voor eventuele vragen kan je terecht 
bij je mentor. 
 
We wensen je veel succes in mavo 4!  
 
Dhr. O de Weerd, teamleider mavo 2 t/m 4 
De examencommissie 
Het examensecretariaat 
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Data toets- en SE-weken (2025-2026) 
 

SE-week Eerste toetsdag  Laatste toetsdag  Inhaalmoment Aanvraag 
herkansing*  

Herkansing** 

1 10 oktober 
2025 

17 oktober 
2025 

30 oktober 
2025 

11– 14 november  
2025 

21 november 
2025 

      
2 11 december 

2025 
18 december 

2025 
9 januari 

2026 
21 – 23 januari  

2026 
30 januari 

2026 
      

3 6 maart 
2026 

13 maart 
2026 

17 maart 
2026 

19 – 23 maart 
2026 

27 maart 
2026 

 
 
* Je kunt een herkansing aanvragen door het inschrijving via magister > activiteit.  
** In het PTA staat voor welke SE toetsen je een herkansing kunt aanvragen. Je hebt per toetsweek de mogelijkheid om één SE toets te herkansen.   
 De vorm van een herkansing zal de vorm zijn van het oorspronkelijke onderdeel. 
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SE 3.1 1 Thema 5 Stevigheid en beweging
K1 K2 K3 K4
K8 K12

45 - S J 10% 4

SE 3.2 1 GPO Gedragsonderzoek
K3 K1
V1 V2

nvt 2 dec P N 5% 4, 7

SE 3.3 2 Thema 7 Duurzaam leven K6 K7 60 - S J 10% 4

SE 3.4 3 Thema 3 Erfelijkheid en evolutie
K3 K5 K6 K7
K12 K13

60 - S J 10% 4

SE 4.1 1 Thema 9 en 12 Planten en Voeding
K3 K4 K5 
K6 K9 K12

120 - S J 20% 4

SE 4.2 2 GPO Onderzoeksvaardigheden K9 V3 V4 nvt notk. P N 5% 4, 7

SE 4.3 2 Thema 13 en 14 Transport en Gaswisseling en Uitscheiding
K3 K4 K5 K6  
K9 K10 K11 V1

120 - S J 20% 4

SE 4.4 3 Thema 10 en 11 Regeling & Zintuigen K2 K9 K11 120 - S J 20% 4

100%
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Toetsen en praktische opdrachten

Biologie
M

a
v

o
 3

Weging check

Methode: Biologie voor Jou MAX 3a-3b-4a-4b

Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak. 
Dit cijfer telt voor 50% mee bij de bepaling van de einduitslag van het examen. De andere 50% bestaat uit het cijfer van het Centraal Examen (CE). 

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum
Anders, namelijk: 
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SE CE

x
x
x x

x
x

x
x
x

x
x

x
x
x
x
x

x
x

BI/K/5 Schimmels en bacteriën: nuttig en soms schadelijk
BI/K/6 Planten en dieren en hun samenhang: de eigen omgeving verkend
BI/K/7 Mensen beïnvloeden hun omgeving
BI/K/8 Houding, beweging en conditie
BI/K/9 Het lichaam in stand houden: voeding en genotmiddelen, energie, transport en uitscheiding

BI/V/2 Gedrag bij mens en dier
BI/V/3 Verwerven, verwerken en verstrekken van informatie 
BI/V/4 Vaardigheden in samenhang

BI/K/10 Bescherming
BI/K/11 Reageren op prikkels
BI/K/12 Van generatie op generatie

BI/K/1 Oriëntatie op leren en werken
BI/K/2 Basisvaardigheden
BI/K/3 Leervaardigheden in het vak biologie
BI/K/4 Cellen staan aan de basis

BI/K/13 Erfelijkheid en evolutie
BI/V/1 Bescherming en antistoffen

Omschrijving exameneenheden
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Methode: TrabiTour Flex 4 vmbo-gt
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SE 4.1 1 Schrijfvaardigheid MVT/K1/K7/V4 90 n.v.t. S J 25% 2,3
SE 4.2 2 Gespreksvaardigheid MVT/K2/K3/K6/V3/V5 20 n.v.t. M N 25% 9
SE 4.3 3 Luister- en kijkvaardigheid MVT/K5 60 n.v.t. C J 25% 8
SE 4.4 3 Leesvaardigheid MVT/K4/V1 90 n.v.t. S J 25% 2, 3

100%

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Geen PTA toetsen in 3 mavo

Weging check
Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak. 
Dit cijfer telt voor 50% mee bij de bepaling van de einduitslag van het examen. De andere 50% bestaat uit het cijfer van het Centraal Examen (CE). 

Omschrijving toegestane hulpmiddelen

Gespreksvaardigheid: steekwoorden lijstje

Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)

Binas
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Toetsen en praktische opdrachten

 Duits

M
a

v
o

 3

Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum
Luister- en kijkvaardigheid: oortjes

Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
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SE 4.1 1 Spreekvaardigheid: 3 onderdelen per persoon MVT/K1/K2/K3/K6/V3/V4/V5 30 M N 25% 5

SE 4.2 2 Schrijfvaardigheid: The Short Story MVT/K2/K3/K7 90 C N 25% 3, 5

SE 4.3 2 Kijk-en luistertoets: WOOTS 2026 MVT/K5 60 C J 25% 2, 4

SE 4.4 3 Leesvaardigheid: Begrijpend lezen op B1 - B2 niveau MVT/K4/V1 120 S N 25% 1, 2

SE 4.5

SE 4.6

SE 4.7

100%

1
2
3
4
5

Toetsen en praktische opdrachten

Engels 2024 - 2026

M
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en
Methode: Eigen materialen

Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit 
vak. 
Dit cijfer telt voor 50% mee bij de bepaling van de einduitslag van het examen. De andere 50% bestaat uit het cijfer van het Centraal Examen (CE). 

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Kladpapier
Spiekblad gemaakt door docent of volgens voorschriften van de docent

Weging check
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SE CE

x
x
x x
x x
x
x
x
x
x x
x
x x

MVT/K/4 Leesvaardigheid 
MVT/K/5 Luister- en kijkvaardigheid 

MVT/V/5 Vaardigheden in samenhang 

Omschrijving exameneenheden
MVT/K/1 Oriëntatie op leren en werken 
MVT/K/2 Basisvaardigheden 
MVT/K/3 Leervaardigheden in de moderne vreemde talen

MVT/K/6 Gespreksvaardigheid 
MVT/K/7 Schrijfvaardigheid1
MVT/V/1 Leesvaardigheid
MVT/V/3 Kennis van land en samenleving
MVT/V/4 Verwerven, verwerken en verstrekken van informatie
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SE CE

X
X
X
X

KV/K/1 Oriëntatie op leren en werken
KV/K/2 Basisvaardigheden
KV/K/3 Culturele en kunstzinnige vorming en verdieping
KV/K/4 Reflectie en kunstdossier

Omschrijving exameneenheden
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Methode: 
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SE 3.1 1 Atletiek: duurloop LO1/K/7 nvt nvt P J 6%
SE 3.2 2 Doelspel 1 LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 3.3 2 Atletiek: Hoogspringen, verspringen LO1/K/7 nvt nvt P J 6%
SE 3.4 3 Terugslagspel 1 (Volleybal) LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 3.5 4 Atletiek: Werpen of stoten  LO1/K/7 nvt nvt P J 6%
SE 3.6 4 Vaardigheden LO1/K/1,2,3 nvt nvt P N 5%

SE 4.1 1 Softbal LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 4.2 1 Doelspel 2 LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 4.3 2 Keuze onderdeel Turnen: steunsprong, acrobatiek of zwaaien. LO1/K/5 nvt nvt P J 6%
SE 4.4 2 Bewegen en Muziek LO1/K/6 nvt nvt P J 6%
SE 4.5 2 Keuze/plicht 1 LO1/K/9 nvt nvt P J 6%
SE 4.6 2 Keuze/plicht 2 LO1/K/9 nvt nvt P J 6%
SE 4.7 3 Doelspel 3 LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 4.8 3 Tik/Afgooispelen LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 4.9 3 Terugslagspel 2 LO1/K/4 nvt nvt P J 6%
SE 4.10 3 Zelfverdediging LO1/K/8 nvt nvt P J 6%

SE 4.11 3 Vaardigheden LO1/K1,2,3 nvt nvt P N 5%
100%Weging check

Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak.

T
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Toetsen en praktische opdrachten

Lichamelijke Opvoeding 

M
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M

a
v

o
 4

T
o

e
ts

e
n

n.v.t.
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2
3
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8

SE CE
X
X
X
X
X
X
X
X
X

LO1/K/1 Orientatie op leren werken
LO1/K/2 Basisvaardigheden
LO1/K/3 Leervaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding

Omschrijving exameneenheden

LO1/K/8 Zelfverdediging
LO1/K/9 Actuele bewegingsactiviteiten

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum

LO1/K/4 Spel
LO1/K/5 Turnen

Anders, namelijk: 

LO1/K/6 Bewegen en muziek
LO1/K/7 Atletiek

24







Methode: Qompas (www.qompas.nl)
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SE 3.1 P1-4 Verplichte opdrachten in Qompas zijn afgerond n.v.t. n.v.t. J o/v/g
SE 3.2 P3 Deelname aan On stage beroepenfeest en Doe dag n.v.t. n.v.t. J o/v/g
SE 3.3 P3 Profielkeuze Mavo 4 in Qompas maken n.v.t. n.v.t. J o/v/g

SE 3.4 P4
Deelnemen aan de beroepenstage, stageboekje inleveren bij 
mentor

n.v.t. n.v.t. J o/v/g

SE 4.1 P1 MBO Kies je zo-toernee bijwonen (Gastles ROC Mondriaan) n.v.t. n.v.t. J o/v/g

SE 4.2 P2-3
Bezoek minimaal 1 open dag op het mbo, kort verslag uploaden 
in Qompas 

n.v.t. n.v.t. J o/v/g

SE 4.3 P1-4 Verplichte opdrachten in Qompas zijn afgerond n.v.t. n.v.t. J o/v/g
SE 4.4 P4 Voor 1 april aanmelden bij een MBO n.v.t. n.v.t. J o/v/g

0%

1
2
3
4
5
6
7
8

SE CE

Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum

Schoolexamencijfer
Alle handelingsdelen van LOB moeten minimaal met een voldoende worden afgerond. 

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 

T
o

e
ts

en
Toetsen en praktische opdrachten

Loopbaanontwikkeling en -oriëntatie (LOB)
M

a
vo

 3

Anders, namelijk: 

M
a

vo
 4
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en

Weging check

Omschrijving exameneenheden
N.v.t.
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Methode: Essener 
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SE 3.1 P1 Thema: Wat is maatschappijleer. Thema: politiek K1/K2/K3/K6 60 S J 30% 1
SE 3.2 P2 Thema: Criminaliteit K1/K2/K3/K5 60 S J 20% 1
SE 3.3 P3 Thema: Media K1/K2/K3/ 60 S J 15% 1

SE 3.4 P4 PO eindportfolio maatschappijleer(zie periodeplanner) K1/K2/K3/K4/K7 x
16 juni 
2025

PO N 35% x

100%

1
2
3
4
5
6
7
8

SE CE

X
X
X
X
X
X
X

K6: Macht en zeggenschap
K7: Beeldvorming en stereotypering

Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 

T
o
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n
Toetsen en praktische opdrachten

Maatschappijleer 
M

av
o

 3

Anders, namelijk: 

M
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 4
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K3: Leervaardigheden in het vak maatschappijleer
K4: Cultuur en socialisatie
K5: Sociale verschillen

Geen PTA toetsen in 4 mavo

Omschrijving exameneenheden
K1: Oriëntatie op leren en werken
K2: Basisvaardigheden

Weging check

Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum

Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak. 
Voor maatschappijleer is er geen CE.

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
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SE 3.1 1 H2 Het Weer, H5 Licht (beoordeling d.m.v. cijfer) K1/2/3/7/12 V3/4 60 S J 10% 1,4,6,7

SE 3.2 2 H8 Atomen en straling (beoordeling d.m.v. cijfer) K1/2/3/10/11 V3/4 45 S J 10% 1,4,6,7

SE 4.1 1
H10 Krachten, H14 werktuigen,H15 bewegingen H16 kracht en 
beweging,Binas vaardigheden

K1/K2/K3/K9/K12 V1,2,3,4 90 S J 20% 1,4,6,7

SE 4.2 2
H9 Schakelingen,H11 Energie en H12 Elektriciteit ,Binas 
vaardigheden

K1/K2/K3/K5/K6 90 S J 20% 1,4,6,7

SE 4.3 3 Examenstof H 4,6,7,9 t/m 16 K1/2/3/4/5/6/8/9 V1/2/3/4 120 S J 25% 1,4,6,7

SE 4.4 3 Practisch schoolonderzoek K2/K4/K5/K9 V3/4 90
eind feb.-

2026
S N 15% 1,4,6,7

100%

1
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5
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Toetsen en praktische opdrachten

Nask1
M
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 3

Anders, namelijk: 
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NOVA3 GT deel a en b/ NOVA4 deel a en b

Weging check
Schoolexamencijfer
Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak. Dit 
cijfer telt voor 50% mee bij de bepaling van de einduitslag van het examen. De andere 50% bestaat uit het cijfer van het Centraal Examen (CE). 

Omschrijving toegestane hulpmiddelen
Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum
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SE CE

x
x
x x

x
x
x

x
x
x

x
x
x

x
x

x
x

NASK1/K/4 Stoffen en materialen 
NASK1/K/5 Elektrische energie 

NASK1/V/4 Vaardigheden in samenhang 

NASK1/K/6 Verbranden en verwarmen 
NASK1/K/7 Licht en beeld
NASK1/K/8 Geluid 
NASK1/K/9 Kracht en veiligheid 
NASK1/K/10 Bouw van de materie 

Omschrijving exameneenheden

NASK1/K/1 Oriëntatie op leren en werken 
NASK1/K/2 Basisvaardigheden 
NASK1/K/3 Leervaardigheden in het vak natuurkunde 

NASK1/K/11 Straling en stralingsbescherming 
NASK1/K/12 Het weer 
NASK1/V/1 Veiligheid in het verkeer 
NASK1/V/2 Constructies 
NASK1/V/3 Verwerven, verwerken en verstrekken van informatie
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SE CE

x
x
x
x

x
K6 mens en omgeving: werken bij practicum en in beroepssituaties x

x
x

x
x
x
x

x
x

Omschrijving exameneenheden

K1 Orientatie op leren en werken
K2 Basisvaardigheden
K3 leervaardigheden in het vak scheikunde
K4 mens en omgeving: gebruik van stoffen.
K5 mens en omgeving: verbranding

V1 productieprocessen
V2 productonderzoek
V3 verwerken, verwerken en verstrekken van informatie
V4 vaardigheden in samenhang

K7 water, zuren en basen
K8 reinigingsmiddelen en cosmetica
K9 chemie en industrie
K10 basischemie voor vervolgopleiding en beroep
K11 bouw van de materia
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Methode: Talent MAX
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Inhoud onderwijsprogramma 
Verwijzing

Exameneenheden
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SE 4.1 1 Schrijfvaardigheid met documentatiemap NE/K1/2/3/7 en NE/V/1/2/3 90 C J 40% 1 en 11

SE 4.2 2
Presentatie over 1 gelezen boek en 1 gedicht (Talent module 
Spreken en gesprekken)

NE/K1/2/3/5/6/8 en NE/V1 20
08-11-
2024

M N 30% 1, 8, 9 en 10

SE 4.3 3 Kijk- en luistervaardigheid (Talent module Kijken en luisteren) NE/K2/3/4 120 C N 30% 1, 11 en 12

Weging check 100%
Schoolexamencijfer

1
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5
6
7
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12
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Toetsen en praktische opdrachten

 Nederlands
M
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 3
M
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 4
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n

Geen PTA toetsen in 3 mavo

Alle wegingen van de bovengenoemde schoolexamens zijn opgeteld 100%. Het gemiddelde hiervan wordt afgerond op 1 decimaal en vormt het cijfer voor het schoolexamen voor dit vak. 
Dit cijfer telt voor 50% mee bij de bepaling van de einduitslag van het examen. De andere 50% bestaat uit het cijfer van het Centraal Examen (CE). 

Bedrade oortjes
Chromebook

Omschrijving toegestane hulpmiddelen

Binas
Tekenmateriaal: potlood, geodriehoek/gradenboog, gum
Anders, namelijk: digibord
Anders, namelijk: spreekplan
Anders, namelijk: leesboek en gedicht

Woordenboek Nederlands (NT2 Woordenboek Eigentaal-Nederlands)
Woordenboek vreemde taal-Nederlands 
Woordenboek Nederlands-vreemde taal
Gewone rekenmachine
Grafische rekenmachine, Nederlandse examenstand
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SE CE
NE/K/1 Oriëntatie op leren en werken X
NE/K/2 basisvaardigheden X
NE/K/3 Leervaardigheden voor het vak Nederlands X X
NE/K/4 Luister- en kijkvaardigheid X
NE/K/5 Spreek- en gespreksvaardigheid X
NE/K/6 Leesvaardigheid X
NE/K/7 Schrijfvaardigheid X
NE/K/8 Fictie X
NE/V/1 Verwerven, verwerken en verstrekken van informatie X
NE/V/2 Schrijven op basis van documentatie X
NE/V/3 Vaardigheden in samenhang X

Omschrijving exameneenheden
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